
Familien entlasten, Auszeit schenken

F E R I E N W O C H E N

«Manchmal ist die beste Therapie, die
Liebe und Geborgenheit seiner Familie
zu bekommen.»
Auch im 2019 konnten wir den Familien dank unseren Freiwilligen und der wertvollen Unterstützung unserer För-
derpartner zweimal eine Ferienwoche in Kandersteg ermöglichen.

«Manchmal ist die beste Therapie,
die Liebe und Geborgenheit seiner
Familie zu bekommen.» 
Teilnehmer-Familie

Dies die Aussage einer Teilnehmer-
Familie der Aladdin-Ferienwoche. Wir
von der Aladdin-Stiftung versuchen
so gut wie nur möglich dabei zu un-
terstützen dieses Bedürfnis zu er-
füllen. Einmal im Jahr ermöglichen wir
Familien mit Kindern, die von einer
Krankheit oder Behinderung betroffen

sind, eine einwöchige Auszeit vom
Alltag zu nehmen. Zeit, die als Familie
im oft strengen und belastenden All-
tag fehlt. Zeit für die Geschwisterkin-
der, Zeit für Mama und Papa.

Auch im 2019 konnten wir den Fami-
lien dank unseren Freiwilligen und der
wertvollen Unterstützung unserer
Förderpartner zweimal eine Ferien-
woche in Kandersteg ermöglichen.
Ohne unser Team an Leiterinnen und
Leiter und ihren freiwilligen Einsatz

wäre dies nicht möglich.

Während der Ferienwoche schaffen
sie mit verschiedenen Aktivitäten den
Familien abwechslungsreiche, schöne
und wenn immer möglich auch erhol-
same Momente. Teils sind die Teil-
nehmenden selbst die Akteure, wie
beim Basteln, beim Spazierengehen
oder beim Backen. Oder sie werden
durch Akteure unterhalten. So durften
sie sich auch in diesem Jahr durch
Jean-Pierre Spack verzaubern lassen
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oder sich den herzerwärmenden Hun-
deblicken der Hundeschule Wolfsru-
del hingeben. An Abwechslung und
Tatendrang hat es nicht gefehlt. Und
auch das grau verhangene Herbst-
wetter liess die Schönheit des Blau-
sees nicht erblassen. Müde und dank-
bar fielen die Kinder jeweils nach der
abendlichen Gutenachtgeschichte in
den Schlaf.

Neukonzipierung für 2021

Bekanntlich ist ja nach den Ferienwo-
chen vor den Ferienwochen. Dieses
Mal müssen wir jedoch noch etwas
länger von den nächsten Ferienwo-
chen träumen. Denn im 2020 fallen
diese zum ersten Mal seit 1996 aus.
Dies aber nur, damit wir uns die Zeit
nehmen können das Konzept der Feri-
enwochen zu überarbeiten, dem An-
gebot einen neuen Anstrich zu ver-
passen und so auch wieder allen Be-
dürfnissen und Ansprüchen gerecht
zu werden. Deshalb freuen wir uns
umso mehr auf die Ferienwochen im
2021.

Die Organisation, Durchführung und
Neukonzipierung wären ohne die Bei-
träge der Förderstiftungen und übri-
gen Spendern nicht umsetzbar. Herz-
lichen Dank!
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